
コロナウイルス早見表 
 

 

 

 

 

 

 

日付  /  /  /  /  /  /  /  / 

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

呼吸器症状 
あり 

なし 

あり 

なし 

あり 

なし 

あり 

なし 

あり 

なし 

あり 

なし 

あり 

なし 

あり 

なし 

 
発症日 発症後 

０日目 １日目 ２日目 3 日目 4 日目 5 日目 6 日目 7 日目 

例
1 

発症後 1 日目に 
症状回復した場合 

（最低基準） 

発症 回復 
回復後 
1 日目 

回復後
2 日目 

発症後
4 日目 

発症後
5 日目 

登校 
可能 

 

出席停止 

例
2 

発症後 2 日目に 
症状回復した場合 

発症 
症状 
あり 

回復 
回復後 
1 日目 

回復後
2 日目 

発症後
5 日目 

登校 
可能 

 

出席停止 

例
3 

発症後 3 日目に 
症状回復した場合 

発症 
症状 
あり 

症状 
あり 

回復 
回復後
1 日目 

発症後
５日目 

登校 
可能 

 

出席停止 

例
4 

発症後 4 日目に 
症状回復した場合 

発症 
症状 
あり 

症状 
あり 

症状 
あり 

回復 
回復後
1 日目 

登校 
可能 

 

出席停止 

例
5 

発症後 5 日目に 
症状回復した場合 

発症 
症状 
あり 

症状 
あり 

症状 
あり 

症状 
あり 

回復 
回復後
1 日目 

登校 
可能 

出席停止 

出席停止期間 

発症した後 5 日を経過し、かつ、症状軽快後 1 日を経過するまで 

〔発症日〕  ・発熱や呼吸器症状などが出た日 

（病院を受診した日ではありません） 

・無症状の場合は、検体を採取した日 

 

〔症状が回復〕 解熱剤などを使わず、平熱に戻り、 

呼吸器症状が改善傾向にある 

 
症状が回復した日によって 

出席停止日が順次延期されていきます。 

★医療機関からの診断書等は必要ありません。 


